
Aïki  8 septembre

Apiculture 13 septembre 11 octobre pour les nouveaux

Aquagym 22 & 24 septembre

Bonsaï 14 septembre

Boxe Pugilat 7 novembre

Capoeira 9 septembre

Chorale 8 & 9 septembre

Couture 11 septembre

Danse Classique 15 septembre

Danse Modern'Jazz 17 septembre

Danse Tango 15 septembre

Dessin - Peinture 8 & 9 septembre 10 septembre pour les Enfants

Eveil Papilles 8 septembre Inscription salle du club 19h00 - 20h00

Gym Entretien 8 septembre

Gym Féminine 23 et 25 septembre

Init Gym 16 septembre

Gym Rythmique 21 septembre 5 septembre pour les compétitions

Judo 10 septembre

Karaté 9 septembre

Karaté Kyokushin 6 septembre

Krav Maga 17 septembre

Natation 24 septembre

Peinture Porcelaine 11 septembre

Peinture Soie 12 septembre

Photographie 17 septembre

Pilates® Initiation 27 septembre

Postural Ball® 8 - 9 & 13 septembre

Scrapbooking 16 septembre Si 5 Personnes

Sophrologie 15 septembre

Step 25 septembre

Stretching 8 septembre

Tir Adultes 17 septembre

Tir Enfants 17 septembre

VTT 20 septembre

Warhammer 5 septembre 

Yoga - Hatha 19 septembre 

Yoga Relax® 8 septembre Si 10 Personnes

Zumba® 13 septembre

Initiation adultes de 20h-21h sur RdV

Date reprise Activités 2025 - 2026

Bureau : réouverture le 2 septembre à 9h
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